
 
Izen emateak: 

 Txara-trail lasterketa luzea (19km): 20 euro (www.herrikrosa.eus) 

 Txara-trail lasterketa motxa (12km): 15 euro (www.herrikrosa.eus) 

 Arretxinagako Txara martxa luzea (19km): 7 euro (www.herrikrosa.eus) 

 Arretxinagako Txara martxa luzea (19km): 10 euro (egunean bertan esku dirutan) 

 Arretxinagako Txara martxa motxa (12km): 5 euro (www.herrikrosa.eus) 

 Arretxinagako Txara martxa motxa (11,7km): 7 euro (egunean bertan esku dirutan) 
 

Adin mugak(Límites de edad): Gogortasuna dela eta adin mugak jarri ditugu: 

 Txara-trail lasterketak: gutxienez 16 urte izatea eskatzen da 

 Arretxinagako Txara martxak: gutxienez 12 urte izatea eskatzen da 
 

Aparkalekua/Aparcamiento (Google maps eko LINK ak WEB orrian GPS 
atalean / Los LINKs a Google maps en la sección GPS de la página web): 

 Hilerria/Cementerio (Xemeingo Eleiza) 

 Lea-Artibai ikastetxea (Xemein) 
 

Ibilbidea/Recorrido: 
 Mapa topografikoa (Laburra: berdea Corto:verde) 

 Mapa topografikoa (Luzea: berdea+urdina Largo:verde+azul) 

 Mapa topografikoa (Luzea: berdea+urdina+gorria: siku balego ermitara igoko da. Si las 
escaleras están secas se subirá a la ermita de Santa Eufemia) 
 

Irteerak/comienzo (Arretxinaga): 
 Martxak/ marchas: 8:00 

 Lasterketa/carrera: 9:30 
 

Anoa guneak / avituallamientos: 

 

 Zapola km 5,4: Ura/Agua 

 Herribaso km 7,7/ km 14,3: Fruta-Ura-Isotonikoa / fruta-agua-isotonico 

 Santa Eufemiko bolatokia km 10,5: Ura / Agua 

 Helmuga/Meta 
 

Dutxak/Duchas: 
 

 Bekobentako eskola publikoan / Escuela pública de Bekobenta (abajo LINK a behean) 
 

Sari banaketa eta zozketa/ Reparto de premios y sorteo: 12:45 
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